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[9h00] Abertura
David Rebelo - Presidente da SPDC 
Elisabete Santos - Presidente da Secção de Medicina do Adolescente

[9h05] Palestra 1
Comportamento sexual dos adolescentes 
em Portugal e na Europa 
Moderador
Paulo Fonseca - Pediatra (SMA-SPP)
Palestrante 
Teresa Bombas - Ginecologista/Obstetra (SPDC)

[9h30] Palestra 2
Os métodos de contraceção  
na adolescência 
Moderador 
Hugo Tavares - Pediatra (SMA-SPP)
Palestrante 
Fátima Palma - Ginecologista/Obstetra (SPDC)

[10h00] Mesa de debate
Preocupações/Orientações para  
o aconselhamento contracetivo  
em adolescentes 
Moderadoras
Fátima Palma - Ginecologista/Obstetra (SPDC) 
Elisabete Santos - Pediatra (SMA-SPP)
Palestrantes 
Maria João Trindade - Médica de Familia (SPDC) 
Helena Leite - Ginecologista/Obstetra (SPDC)

[11h00] Intervalo

[11h30] Palestra 3

Contraceção de emergência 
Moderador 
Hugo Rodrigues - Pediatra (SMA-SPP)
Palestrante 
Maria do Céu Almeida - Ginecologista/Obstetra (SPDC)

[12h00] Palestra 4
A importância do género  
no aconselhamento contracetivo 
Moderadora 
Anabela Araújo - Psicóloga, CHUC, Maternidade Dr. Daniel de Matos
Palestrantes 
Pascoal Moleiro - Pediatra (SMA-SPP) 
Rita Coutinho -  Interna de Pediatria do CHLP

[12h30] Apresentação  
de um protocolo de atuação em 
“Contraceção na adolescência” 
Moderadoras 
Marisa Pinheiro - Ginecologista/Obstetra (SPDC) 
Teresa Bombas - Ginecologista/Obstetra (SPDC)
Palestrantes 
Pascoal Moleiro - Pediatra (SMA-SPP)  
Sílvia Neto - Interna de Pediatria do CHLP

[13h00] Encerramento
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