
PROGRAMA IVG  

23 SET 2022  sexta-feira | manhã

O ABORTO EM PORTUGAL

08h30	 Acreditação

09h00-10h00	 SESSÃO 1
	 Moderação: Maria José Alves (Lisboa) e Manuela Sampaio (APF do Norte) 

09h00-09h20     	 A Lei – Barreiras atuais e Desafios futuros   
	 Palestrante: Miguel Areosa Feio (Lisboa)  

09h20-09h40   	 IVG na Europa – o que nos separa? 
	 Palestrante: Andreia Miranda (Viana do Castelo) e Sara Passos (Viana do Castelo)

09h40-10h00	 Discussão

10h00-11h00	 SESSÃO 2
	 Moderação: Amália Pacheco (Faro) e Paula Pinheiro (Viana do Castelo)

10h00-10h20	 IVG em Vigo e as recentes alterações à lei Espanhola
	 Palestrante: Roberto Gonzalez Boubeta (Vigo)

10h20-10h40    	 O impacto da revogação do Roe vs Wade
	 Palestrante: Ana Campos (Lisboa)

10h40-11h00   	 Discussão

​11h00-11h30    	 Intervalo

11h30-12h00   	 SESSÃO 3
	 Moderação: Isabel Santos (Vila Nova de Gaia) e Elsa Mota (DGS)

​11h30-11h50    	 A Realidade local
	 Palestrante: Andrea Lebre (Porto)

11h50-12h00    	 Discussão

12h00-13h00   	 SESSÃO 4
	 Moderação: Antónia Costa (Porto) e Fernando Cardoso Ricardo (Braga)

​12h00-12h15    	 Registo Nacional da Interrupção de gravidez (evolução)
	 Palestrante: Dina Oliveira (DGS)

12h15-12h30    	 Novas recomendações sobre IVG
	 Palestrante: Teresa Bombas (Coimbra)

12h30-13h00    	 Discussão

13h00                	 Encerramento da Reunião
	 Intervenientes: Paula Pinheiro (ULSAM), Fátima Palma (SPDC)  
	 e Dina Oliveira (DGS)

PROGRAMA DAS REUNIÕES 
IVG e SPDC



PROGRAMA SPDC
23 SET 2022 sexta-feira | tarde

CONTRACEÇÃO NA ERA DIGITAL

13h30	 Acreditação

14h00-14h30	 Sessão de Abertura
	 Presidente do Conselho de Administração 	
	 do Hospital de Viana do Castelo:
	 Dr. Franklim Ramos 

                          	 Presidente da Câmara Municipal 
	 de Viana do Castelo: Dr. Luís Nobre 

                          	 Presidente da SPDC: Dr.ª Fátima Palma

                         	 Presidentes da 11ª Reunião da SPDC:
	 Dr.ª Ana Rosa Costa e Dr.ª Paula Pinheiro

14h30-14h50     	 CONFERÊNCIA: Portugal no Atlas 
	 de Contraceção
	 Moderação: Fátima Palma (Lisboa)
	 Palestrante: Teresa Bombas (Coimbra) 

14h50-16h00   	 MESA REDONDA: Saúde sexual  
	 e reprodutiva na era digital
                           	 Moderação: Maria João Carvalho (Coimbra) 	
	 e Amália Pacheco (Faro)

                         	 Técnicas de Comunicação
	 Palestrante: Pedro Morgado (Braga)

                           	 O ginecologista e o domínio das “novas” 	
	 tecnologias – is it worth it?
	 Palestrante: Pedro Pinto (Porto)

                           	 O papel dos Médicos e das Sociedades 		
	 Científicas nas redes sociais
	 Palestrante: Carolina Gomes (Faro)  

	 Comunicação Oral selecionada
	 CL (21442)   PROMOVER O CONHECIMENTO DA  
	 POPULAÇÃO SOBRE A SAÚDE DA MULHER 		
	 – UM CAMINHO LADO A LADO COM AS 
	 PLATAFORMAS DIGITAIS?
	 Andreia Martins1; Isabel Saavedra1; Lisa Vicente1; 	 	
	 Patrícia Isidro Amaral1

	 1 - Maternidade Dr. Alfredo da Costa

16h00-16h45    	 SESSÃO CIENTÍFICA 
	 patrocinada por BAYER

	 Serão os SIUs adequados à mulher 
	 da Era Digital?
	 Moderação: Fátima Palma (Lisboa)
	 Palestrante: Massimo Lombardo (Alemanha)  
	 e Patrícia Isidro Amaral (Lisboa)

16h45-17h15   	 Intervalo com discussão de posters

17h15-18h00   	 SESSÃO CIENTÍFICA 
	 patrocinada por THERAMEX

	 Resultados do estudo PRO-E2. 
	 Segurança a longo prazo de NOMAC-E2

	 Moderação: Ignacio Aristegui (Espanha)
                           	 Palestrante: Jose Luis Doval (Espanha)

18h00-18h20   	 CONFERÊNCIA: Síndrome pré-menstrual 	
	 e distúrbios disfóricos: A importância 		
	 da contraceção hormonal     
	 Moderação: Ana Rosa Costa (Porto)
	 Palestrante: Joana Xavier (Porto)

18h20-19h00    	 Assembleia Geral da SPDC 

​20h00                	 Jantar na Quinta da Presa	

24 SET 2022 sábado | manhã/tarde

08h30                 	 Acreditação

09h00-10h10    	 MESA REDONDA: Rastreios em SSR: 
	 Uma janela de oportunidades
	 Moderação: Filomena Sousa (Lisboa)  
	 e 	Agostinho Carvalho (Viana do Castelo)

	 Rastreio de HPV
	 Palestrante: Amália Pacheco (Faro)

                           	 Outras Infeções sexualmente transmissíveis
	 Palestrante: Mariana Carlos Alves  
	 (Viana do Castelo)

                           	 A importância dos rastreios
	 Palestrante: Carlos Mateus (Viana do Castelo)

	 Comunicação Oral selecionada
	 CL (21462)   INFEÇÕES SEXUALMENTE  
	 TRANSMISSÍVEIS NA ADOLESCÊNCIA: EXPERIÊNCIA 	
	 DE 5 ANOS DE RASTREIO NUM HOSPITAL TERCIÁRIO
	 Mariana Teves1; Sara Moreira2; Francisca Magno2; 		
	 Filomena Sousa2; Guida Gomes2; Fátima Palma2

	 1 - Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta Delgada; 	
	 2 - Unidade de Ginecologia da Infância e da 
	 Adolescência da Maternidade Dr Alfredo da Costa, 		
	 Centro Hospitalar Universitário de Lisboa Central

 10h10-10h55   	 SESSÃO CIENTÍFICA 
	 patrocinada por EXELTIS

	 A revolução na contraceção oral
	 Moderação: Amália Pacheco (Faro)
 	 Palestrante: Susana Maia (Porto)

10h55-11h15    	 Intervalo com discussão de posters

11h15-12h00    	 SESSÃO CIENTÍFICA 
	 patrocinada por ORGANON

	 Planeamento Familiar 360º
	 Palestrantes: Fátima Palma (Lisboa)  
	 e Amália Pacheco (Faro)

12h00-12h45    	 SESSÃO CIENTÍFICA 
	 patrocinada por GEDEON RICHTER

                            	 DOR – problema real no ambulatório  
	 de ginecologia?
	 Moderação: Fátima Palma (Lisboa) 

	 Valorização e controlo da dor
	 Palestrante: Rita Moutinho (Santa Maria da Feira)

​	 Lidbree®, anestésico tópico exclusivo 		
	 para a ginecologia
	 Palestrante: Maria João Carvalho (Coimbra)

12h45-14h00    	 Almoço com o INTRAGrupo (SPDC) 		
	 (inclui lunch box)

14h00-15h00    	 MESA REDONDA: Desafios na saúde da 		
	 mulher nos cuidados de saúde primários
	 Moderação: Paula Pinheiro (Viana do Castelo) 	
	 e Nelson Rodrigues (Viana do Castelo)

	 Referenciação – Os dilemas entre CSP e CH
	 Palestrante: Sara Faria Araújo (Viana do Castelo)

                          	 Desafios na contraceção 
	 Palestrante: Vera Trocado (Viana do Castelo)

​	 Comunicação Oral selecionada
	 CL (21477)   QUAL O CONHECIMENTO DAS MULHERES 	
	 RELATIVAMENTE AOS MÉTODOS CONTRACETIVOS? 	
	 A REALIDADE DE UMA USF!
	 Maria Inês Durães1; Ana Luísa Barroso1; Ângela Meira1; 	
	 Mónica Sampaio1; Ana Rosa Teixiera1; Marília Ribeiro1

	 1- USF Nova Lousada, ACES Tâmega III - Vale do Sousa Norte

15h00-16h00    	 MESA REDONDA: Mitos e dificuldades 		
	 com os métodos de longa duração (LARCs) 
	 Moderação: Teresa Bombas (Coimbra)  
	 e Marta Moreira (Porto)

                           	 Mitos
	 Palestrante: Carolina Carneiro (Santa Maria 	
	 da Feira)

                           	 Dificuldades
	 Palestrante: Andreia Miguel (Lisboa)

	 Comunicação Oral selecionada
	 CL (21422)   AFINAL, O TAMANHO IMPORTA OU NÃO?
	 Mafalda Castro Neves1; José Pedro Barbosa2;  
	 Ana Rosa Costa11

	 1 - Centro Hospitalar Universitário São João Porto; 		
	 2 - Faculdade de Medicina da Universidade do Porto

​16h00-16h30    	 Apresentação dos 5 melhores Posters
	 Moderação: Maria Céu Almeida (Coimbra), 	
	 Maria José Alves (Lisboa) e Isabel Martins 	
	 (Cascais)

​16h30                 	 Entrega do Prémio do melhor Poster  
	 e Comunicação Livre

                            	 Encerramento da Reunião

​16h45-17h45    	 Cursos de treino prático com simulação 		
	 (SPDC/PONTOG)   

                            	 Curso 1: Contraceção com Implante
	 Coordenadoras: Amália Pacheco (Faro)  
	 e 	Filomena Sousa (Lisboa)

	 Curso 2: Contraceção Intrauterina
	 Coordenadoras: Patrícia Amaral (Lisboa)  
	 e 	Carolina Gomes (Faro)​

	 Consulta Resumo dos Posters do Programa

http://www.spdcreuniao.com/_files/ugd/a52d21_432c3e5601f0468b913c34043f6856c5.pdf
http://www.spdcreuniao.com/_files/ugd/a52d21_432c3e5601f0468b913c34043f6856c5.pdf
http://www.spdcreuniao.com/_files/ugd/a52d21_432c3e5601f0468b913c34043f6856c5.pdf

